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T I T O L I  S C O L A S T I C I

LICEO SCIENTIFICO GANDHI
NARNI - DIPLOMA DI
MATURITA’

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA- ROMA
Diploma di Laura in Scienze Politiche -
Indirizzo Storico-Politico
Tesi di Laurea: “Il Fascismo in Umbria. Il caso
Misuri e il dissidentismo ternano”
relatore: Prof. Francesco Malgeri, ordinario di
Storia Contemporanea, Facoltà di Scienze
Politiche dell’Università “La Sapienza” di
Roma.

L I N G U E  C O N O S C I U T E

Inglese buono
Spagnolo livello universitario

P R E S E N T A Z I O N E
 
Giornalista professionista con competenze di redazione in quotidiani e
agenzie di stampa, in informazione e comunicazione istituzionale
pubblica e nella getsione dei social e new media. Dispone di regolare
iscrizione all'elenco Professionisti dell'Ordine dei Giornalisti dell’Umbria. 
Conoscenze di SEO e gestione dei social media, abile nel problem
solving e nella pianificazione strategica. Esperienza in giornalismo
digitale, di redazione e in informazione e comunicazione pubblica e
istituzionale, con attenzione ai dettagli e capacità di sintesi. Ottima
conoscenza di Photoshop e CMS, unita ad abilità interpersonali e di
comunicazione.
Esperienza trentennale nel settore giornalistico, radio, web, specializzato
nella scrittura di contenuti giornalistici eterogenei e orientati al target di
riferimento attraverso un metodo consolidato di ricerca delle fonti in
grado di garantire autorevolezza e prestigio alla testata editoriale. Dal
1995, anno di conseguimento dell'abilitazione con iscrizione all’Ordine
dei Giornalisti dell’Umbria, si propone di indagare la realtà in maniera
imparziale e di collaborare in maniera proattiva con i colleghi
professionisti realizzando prodotti editoriali con stile narrativo adeguato. 
Abilitato all'esercizio dell'attività giornalistica dal 1995 e con oltre 30
anni di esperienza al servizio di organi d'informazione, tra cui Ansa, La
Nazione e Corriere dell'Umbria in qualità di redattore, nel corso dei quali
ha sviluppato una forte attitudine alla ricerca di fonti, al fact checking e
un'ottima conoscenza del settore giornalistico. 
In possesso delle competenze indispensabili di scrittura, comunicazione
efficace e tecniche di giornalismo di vari settori, tra cui pubblico e
istituzionale, in grado di conferire in maniera flessibile e moderna qualità
e personalità ai propri progetti. 



Dal 1° gennaio 2000 dipendente della Provincia di
Terni, cat. D, livello economico D4 (EQ),
“Specialista in Comunicazione e Informazione
pubblica” con incarico di A.P. 

Responsabile dell’ufficio stampa della Provincia di
Terni

Direttore responsabile della testata giornalistica
PTN (Provincia di Terni Notizie), registrata al
tribunale di Terni così come previsto dalla
L.47/1948. 

Responsabile del servizio di “Ufficio Stampa per i
Comuni” gestito dall’ufficio stampa della Provincia
di Terni tramite la testata giornalistica PTN

Responsabile della rassegna stampa quotidiana
della Provincia di Terni tramite la testata
giornalistica PTN.

Responsabile delle pagine social istituzionali della
Provincia, di cui cura tenuta, aggiornamento
contenutistico quotidiano e adeguamento grafico,
in particolare Facebook e Instagram

Responsable della sezione notizie del sito internet
istituzionale della Provincia di cui cura
quotidianamennte contenuti e aggiornamento. 

Responsabile e redattore del PIANO DI
COMUNICAZIONE DELLA PROVINCIA DI TERNI (L.
150/2000) di cui cura l’aggiornamento, i processi
di verifica e di attuazione. 

Svolge quotidianamente attività giornalistica secondo
la Legge 150/200 e seguenti. Produce un notiziario
quotidiano tramite la testata PTN seguendo le direttive
impartite dagli organi di vertice dell’amministrazione,
con lanci d’agenzia riguardanti l’attività dell’ente dal
punto di vista amministrativo ed istituzionale.
Organizza, convoca e gestisce le conferenze stampa
della Provincia e dei Comuni. Si raccorda
quotidianamente con i vertici dell’ente, con i dirigenti
e con i responsabili dei vari servizi. 
Tiene costantemente i rapporti con le redazioni e i
singoli giornalisti. Svolge attività di supporto
giornalistico nei confronti dei Comuni del territorio
privi di strutture di comunicazione, raccordandosi con
Sindaci, assessori e consiglieri comunali. 
Produce quotidianamente una rassegna stampa a
servizio dei vertici dell’amministrazione provinciale, dei
dirigenti e dei Comuni. Cura e aggiorna
quotidianamente i social network istituzionali
(istangram e facebook) e la sezione del sito internet
istituzionale della Provincia di Terni. 

E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E
A T T U A L I

P R I N C I P A L I  E S P E R I E N Z E
L A V O R A T I V E  P R E C E D E N T I

1989-1991 - componente della redazione sportiva dell'emittente
Radio Narni (realizzazione di programmi sportivi e commentatore
per le partite della Narnese Calcio)

1992-1995 - Addetto stampa della società sportiva Interest
(redazione e invio di comunicati di resoconto delle partite della
squadra di serie A di Calcio a 5. Redazione e invio di comunicati
relativi all'attività sportiva generale della squadra e della società.
Tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e singoli
giornalisti)

1993 Cofondatore dell’associazione culturale Il Ponte, operante a
Narni nei settori della cultura, dell’impegno sociale e civico.
Ideatore e cofondatore del periodo cartaceo “Acta Diurna”,
organo dell’associazione con taglio culturale, civico e sociale
relativo alla vita della città e alle attività politico-istituzionali. 

1991 - 1999 corrispondente Agenzia nazionale di stampa Ansa
(redazione di lanci d'agenzia relativi a cronaca bianca e nera, fatti
di costume, attualità, cultura, politica, economia, sindacale, sport
per l'area Narni-Amelia)

1997 - corrispondente per il quotidiano Il Tirreno per le gare
casalinghe della Ternana Calcio (realizzazione di articoli di
resoconto post partite di calcio)

1995 Membro del comitato fondatore del mensile “Adesso”,
organo di informazione nato in seno alla Diocesi di Terni, Narni e
Amelia che si occupava di temi sociali e culturalil della città di
Terni e del territorio della Conca ternana. 

1991 - 1998 Collaboratore del quotidiano “Corriere dell’Umbria”.
(redazione di articoli riguardanti sport, attualità, cronaca bianca e
nera, costume, attualità, cultura, politica, economia, sindacale,
sport per l'area di Narni)

1996-1998 - Responsabile della comunicazione per la rassegna
musicale Incontri Musicali Narnesi (redazione e invio di
comunicati e notiziari relativi ai concerti del programma
stagionale. Tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e
singoli giornalisti)

1998-2000 Collaboratore Quotidiano La Nazione (redazione di
articoli riguardanti sport, attualità, cronaca bianca e nera, costume,
attualità, cultura, politica, economia, sindacale, sport per l'area
Conca Ternana, Terni, Narni e Amelia)

1996-1998 Addetto stampa Comune di Narni (attività giornalistica
con redazione e invio quotidiano di comunicati stampa sull’attività
amministrativa e istituzionale dell’ente. Realizzazione di una
rassegna stampa quotidiana, organizzazione di conferenze
stampa e tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e
singoli giornalisti)

1998-2000 Responsabile della comunicazione della Corsa
all'Anello di Narni (tenuta dei rapporti con le istituzioni, con gli
organi di informazione e singoli giornalisti)



FORMAZ IONE

2 3 . 0 1 . 2 0 2 6  S I T I  W E B  E  S O C I A L  N E T W O R K  D E L L E  P U B B L I C H E  A M M I N I S T R A Z I O N I :  L A  P R O T E Z I O N E  D E I  D A T I
P E R S O N A L I  ( V I L L A  U M B R A )

2 8 . 0 5 . 2 0 2 5  -  G I O R N A L I S M O ,  I L  R U O L O  D E L L A  P R O F E S S I O N E  A T T R A V E R S O  L A  F I G U R A  D I  W A L T E R  T O B A G I

1 9 . 0 9 . 2 0 2 5  L A  P A  S U I  S O C I A L  N E T W O R K :  C O N T E N U T I ,  S T R U M E N T I  E  L I N G U A G G I  P E R  U N A
C O M U N I C A Z I O N E  A C C A T T I V A N T E  E D  E F F I C A C E  ( V I L L A  U M B R A )

9 . 1 0 . 2 0 2 5  -  G I O R N A L I S T I  F R E E L A N C E :  D I R I T T I ,  P R E S T A Z I O N I  P R E V I D E N Z I A L I  E D  A S S I S T E N Z I A L I

2 . 1 2 . 2 0 2 5  -  L A  T R A N S I Z I O N E  E N E R G E T I C A  N E L L E  A Z I E N D E  I T A L I A N E

1 9 . 1 1 . 2 0 2 4  -  F O N T I  R I N N O V A B I L I .  C O S A  S O N O ,  C O M E  F U N Z I O N A N O  E  C H E  O P P O R T U N I T À  O F F R O N O  A L
S I S T E M A  P A E S E

2 3  F E B B R A I O  2 0 2 3  -  I L  R A C C O N T O  D E L L E  G U E R R E  E  L E  P A R O L E  D I  F R A N C E S C O

0 4  M A G G I O  2 0 2 3  -  C O S ' È  C A S A G I T  S A L U T E ,  L A  M U T U A  D I  T U T T I

1 9  M A G G I O  2 0 2 3  -  G I O R N A L I S T I  D E L L A  P U B B L I C A  A M M I N I S T R A Z I O N E :  D I R I T T I  E  D O V E R I  

2 6  S E T T E M B R E  2 0 2 3  -  U S A R E  C H A T G P T  P E R  F A R E  M E G L I O  I  G I O R N A L I S T I ,  A S P E T T I  D E O N T O L O G I C I

1 4  O T T O B R E  2 0 2 3  -  Q U E R E L E  B A V A G L I O .  Q U A N D O  L ' I N F O R M A Z I O N E  È  M I N A C C I A T A  

0 5  D I C E M B R E  2 0 2 3  -  I  C O N T R A T T I  D E I  G I O R N A L I S T I :  C O M E  C A M B I A  I L  L A V O R O

2 4  F E B B R A I O  2 0 2 2  -  L A  T E M P E S T A  P E R F E T T A

2 4  F E B B R A I O  2 0 2 2  -  G E O P O L I T I C A  D E L L A  L I B E R T A '  D I  S T A M P A

1 5  M A R Z O  2 0 2 2  -  V I O L E N Z A  C O N T R O  L E  D O N N E :  L E  R E G O L E  D E L L ' I N F O R M A Z I O N E

1 1 A P R I L E  2 0 2 2  -  L O  S V I L U P P O  S O S T E N I B I L E  O L T R E  L A  P A N D E M I A :  L E  P R O S P E T T I V E  E C O N O M I C H E ,
S O C I A L I ,  A M B I E N T A L I  E  I S T I T U Z I O N A L I  P E R  U N  F U T U R O  D I V E R S O  A L L A  L U C E  D E L L ’ A G E N D A  2 0 3 0

0 5  M A G G I O  2 0 2 2  -  P R I V A C Y ,  I M M A G I N I  E  N O T I Z I E .  D A L L A  P A N D E M I A  A L L A  G U E R R A

1 0  M A G G I O  2 0 2 2  -  I N P G I  P A S S A  A  I N P S :  Q U A L E  F U T U R O  P R E V I D E N Z I A L E  P E R  L E  G I O R N A L I S T E  E  I
G I O R N A L I S T I ?

2 7  M A G G I O  2 0 2 2  -  U F F I C I  S T A M P A ,  L E  O P P O R T U N I T À  O F F E R T E  D A L  D I G I T A L E  E  D A I  N U O V I  M E D I A

1 6  S E T T E M B R E  2 0 2 2  -  I L  C L I M A  C H E  C A M B I A

1 1  O T T O B R E  2 0 2 2  -  G I O R N A L I S T I  T R A  P A S S A T O  E  F U T U R O :  L A  N O S T R A  P R O F E S S I O N E  È  A  R I S C H I O ?  

2 3  G I U G N O  2 0 2 1  -  D E C R E T I  E  G I O R N A L I S M O .  I N F O R M A R E  E  S P I E G A R E  N U O V E  F R A G I L I T À  E  N U O V I
P A R A D I G M I  D I  C O M P O R T A M E N T O

D A L  1 7  G E N N A I O  2 0 2 0  A L  2 0  G E N N A I O  2 0 2 0  -  I L  G I O R N A L I S M O  A I  T E M P I  D E I  S O C I A L  N E T W O R K .
C O N O S C E R E  L O  S T R U M E N T O  P E R  D I S S E M I N A R E  C O N T E N U T I

2 2  F E B B R A I O  2 0 1 9  -  M E D I A  E  M I G R A Z I O N I

0 1  M A R Z O  2 0 1 9  A L  0 6  M A R Z O  2 0 1 9  -  C O N T R A T T O  U S P I - F N S I :  U N A  N U O V A  O P P O R T U N I T À  P E R  I
G I O R N A L I S T I  D E L L ' O N L I N E

2 1  G I U G N O  2 0 1 9  -  E L E Z I O N I  E U R O P E E :  D A T I ,  T E N D E N Z E  E  I N F O R M A Z I O N E .  I L  R U O L O  D E I  N E W  M E D I A  

D A L  1 5  O T T O B R E  2 0 1 9  A L  1 6  O T T O B R E  2 0 1 9  -  L ’ I N F O R M A Z I O N E  R A D I O F O N I C A  N E L L ’ E R A  D E I  S O C I A L  E  D E I
N U O V I  M E Z Z I  D I  C O M U N I C A Z I O N E

0 5  O T T O B R E  2 0 1 8  A L  0 8  O T T O B R E  2 0 1 8  -  C A L C I O  E  I N T E G R A Z I O N E :  Q U A N D O  L A  C R O N A C A  A I U T A  A
C O M B A T T E R E  L ' I N T O L L E R A N Z A

2 9  O T T O B R E  2 0 1 8  -  U N  M O N D O  D I  " B U F A L E " :  U N  P E R I C O L O  S O T T O S T I M A T O  P E R  D E M O C R A Z I A  E
G I O R N A L I S M O  

D A L  2 8  G I U G N O  2 0 1 8  A L  2 9  G I U G N O  2 0 1 8  -  N E L L E  P A G I N E  D E L L A  C U L T U R A .  I L  F E S T I V A L  D E I  D U E  M O N D I
E  I L  M O N D O  D E L L ' I N F O R M A Z I O N E

5 - 6 . 0 4 . 2 0 1 7  -  S I C U R E Z Z A  O N L I N E ,  V E R I F I C A  D E L L E  I N F O R M A Z I O N I  E  R I C E R C A  A V A N Z A T A  D I  C O N T E N U T I .
D A T I  E  G O O G L E  T R E N D S



1 4 . 0 1 . 2 0 1 6  -  L E  R E G O L E  D E L  G I O R N A L I S T A  T R A  V E C C H I  E  N U O V I  M E D I A

D A L  0 3  F E B B R A I O  2 0 1 6  A L  0 4  F E B B R A I O  2 0 1 6  -  C O R R E T T A  I N F O R M A Z I O N E  S U I  T E M I  A M B I E N T A L I .  F O N T I  U F F I C I A L I
E  F O N T I  U F F I C I O S E

D A L  1 4  A L  1 7 . 1 0 . 2 0 1 6  -  L ' I N F O R M A Z I O N E  D E G L I  U F F I C I  S T A M P A

1 7 . 0 4 . 2 0 1 5  C O D I C E  D E O N T O L O G I C O  D E I  G I O R N A L I S T I :  L E  C A R T E  D E O N T O L O G I C H E

9 . 0 2 . 2 0 1 5  –  P R E V E N Z I O N E  I N F O R T U N I  E D  I G I E N E  D E L  L A V O R O  –  O R G A N I Z Z A T O R E :  I N F O R M A  F O R M A Z I O N E  E
C O N S U L E N Z A

D A L  1 7  A P R I L E  2 0 1 5  A L  2 0  A P R I L E  2 0 1 5  -  C O D I C E  D E O N T O L O G I C O  D E I  G I O R N A L I S T I .  L E  C A R T E  D E O N T O L O G I C H E

D A L  1 6  G I U G N O  2 0 1 5  A L  2 6  G I U G N O  2 0 1 5  -  U R O P A  E  I T A L I A :  I S T I T U Z I O N I ,  P O L I T I C H E  E  F O N T I  D I  I N F O R M A Z I O N E
E U R O P E E

D A L  2 1  A L  2 2 . 1 0  -  R I S C H I  D E L L A  ? R E T E ?  E  R E A T I  O N L I N E  

D A L  1 0  D I C E M B R E  2 0 1 5  A L  1 1  D I C E M B R E  2 0 1 5  -  S T O R I A  D E L L A  S I D E R U R G I A :  I L  C A S O  T E R N I

D A L  1 4  D I C E M B R E  2 0 1 5  A L  1 5  D I C E M B R E  2 0 1 5  -  R E T T I F I C H E  E  D I F F A M A Z I O N E .  U N A  P R A S S I  P O S I T I V A  P E R  A S S O L V E R E
D I R I T T I  E  D O V E R I

1 . 0 1 . 2 0 1 4  -  C O R S O  P E R  I L  R I C O N O S C I M E N T O  D E L  P R A T I C A N T A T O  G I O R N A L I S T I C O  ( R I C O N G I U N G I M E N T O )

1  G E N N A I O  2 0 1 4  A L  1 3  F E B B R A I O  2 0 1 8  -  F O N D A M E N T I  D I  G I O R N A L I S M O  D I G I T A L E

D A L  2 5  M A R Z O  2 0 1 4  A L  1 9  N O V E M B R E  2 0 1 4  P R I V A C Y  E  G I O R N A L I S M O.  D I R I T T O  A L L ' O B L I O  E  D I R I T T O  D I  C R O N A C A

D A L  1 2  A P R I L E  2 0 1 4  A L  2 4  N O V E M B R E  2 0 1 5  -  I N F O R M A Z I O N E  D E G L I  U F F I C I  S T A M P

2 1 . 1 1 . 2 0 1 4  -  C A R C E R E  E  I N F O R M A Z I O N E :  L A  C A R T A  D I  M I L A N O

4 . 1 2 . 2 0 1 4  –  C O R S O  T I R O C I I N I O  T E O R I C O  P E R  R I C O N G I U N G I M E N T O :  1 ) L ’ O R D I N E  E  G L I  O R G A N I S M I  D I  C A T E G O R I A ;
2 )  I L  C O N T R A T T O ;  3 )  L A  D E O N T O L O G I A ;  4 )  L A  S C R I T T U R A  G I O R N A L I S T I C A ;  5 )  P R O C E D I M E N T O  P E N A L E ;  6 )  L A
Q U A L I F I C A  D E I  G I O R N A L I S T I ;  7 )  P R O V A  S I M U L A T A

1 5 . 1 2 . 2 0 1 4  –  C O R S O  D I  F O R M A Z I O N E  E  A D D E S T R A M E N T O  P E R  A D D E T T I  A N T I N C E N D I O  –  O R G A N I Z Z A T O R E :  S E R V I Z I O
P R E V E N Z I O N E  E  P R O T E Z I O N E  D E L L A  P R O V I N C I A  D I  T E R N I

1 8 . 1 1 . 2 0 1 3  I  S O C I A L  N E T W O R K  N E L L A  P A   ( V I L L A  U M B R A )

C O M P E T E N Z E  S P E C I F I C H E  E
P R O F E S S I O N A L I

E s p e r i e n z a  t r e n t e n n a l e  i n  g i o r n a l i s m o  c l a s s i c o  e  d i g i t a l e
E s p e r i e n z e  d e c e n n a l i  i n  r e d a z i o n i  g i o r n a l i s t i c h e
A b i l i t à  d i  i n t e r v i s t a
E s p e r i e n z a  c o n s o l i d a t a  i n  c o m u n i c a z i o n e  p u b b l i c a  e  i s t i t u z i o n a l e
E s p e r i e n z a  c o n s o l i d a t a  i n  g i o r n a l i s m o  d i  c r o n a c a ,  b i a n c a  e  n e r a ,  a t t u a l i t à ,  s i n d a c a l e ,
p o l i t i c a ,  c u l t u r a  e  a l t r i  v a r i  s e t t o r i  d e l  g i o r n a l i s m o
A b i l i t à  d i  s c r i t t u r a
O t t i m a  c o n o s c e n z a  s i s t e m a  o p e r a t i v o  w i n d o w s  e  p r o g r a m m a  d i  s c r i t t u r a  w o r d .
O t t i m a  c o n o s c e n z a  u t i l i z z o  d i  p o s t a  e l e t t r o n i c a ,  i n t e r n e t  e  s i s t e m i  C r m  p e r  g e s t i o n e
u f f i c i  s t a m p a .
O t t i m a  c o n o s c e n z a  s o f t w a r e  g e s t i o n a l i  p e r  r a s s e g n a  s t a m p a .
O t t i m a  c o n o s c e n z a  g e s t i o n a l e  d e i  p r i n c i p a l i  s o c i a l  n e t w o r k .
A b i l i t à  i n t e r p e r s o n a l i ,  d i  o r g a n i z z a z i o n e  e  p i a n i f i c a z i o n e
A b i l i t à  d i  n e g o z i a z i o n e
C o n o s c e n z a  d i  P h o t o s h o p
C o m p e t e n z e  i n  r e l a z i o n i  p u b b l i c h e
E s p e r i e n z a  c o n  C M S
A b i l i t à  i n  s o c i a l  m e d i a
C o n o s c e n z a  d i  S E O
A b i l i t à  d i  a d a t t a m e n t o
O t t i m a  c a p a c i t à  d i  s i n t e s i  e  d i  a p p r o f o n d i m e n t o
F a c t  c h e c k i n g
P i a n i f i c a z i o n e  d e l  l a v o r o
A b i l i t à  n e l  r e p o r t a g e
G i o r n a l i s m o  d ' i n c h i e s t a



Terni, 28 gennaio 2026
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