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TITOLI SCOLASTICI

LICEO SCIENTIFICO GANDHI
NARNI - DIPLOMA DI
MATURITA’

UNIVERSITA' LA SAPIENZA- ROMA

o Diploma di Laura in Scienze Politiche -
Indirizzo Storico-Politico

e Tesi di Laurea: “ll Fascismo in Umbria. Il caso
Misuri e il dissidentismo ternano”

» relatore: Prof. Francesco Malgeri, ordinario di
Storia Contemporanea, Facolta di Scienze
Politiche dell’Universita “La Sapienza” di
Roma.

LINGUE CONOSCIUTE

e Inglese buono
e Spagnolo livello universitario

PRESENTAZIONE

Giornalista professionista con competenze di redazione in quotidiani e
agenzie di stampa, in informazione e comunicazione istituzionale
pubblica e nella getsione dei social e new media. Dispone di regolare
iscrizione all'elenco Professionisti dell'Ordine dei Giornalisti dell’Umbria.
Conoscenze di SEO e gestione dei social media, abile nel problem
solving e nella pianificazione strategica. Esperienza in giornalismo
digitale, di redazione e in informazione e comunicazione pubblica e
istituzionale, con attenzione ai dettagli e capacita di sintesi. Ottima
conoscenza di Photoshop e CMS, unita ad abilita interpersonali e di
comunicazione.

Esperienza trentennale nel settore giornalistico, radio, web, specializzato
nella scrittura di contenuti giornalistici eterogenei e orientati al target di
riferimento attraverso un metodo consolidato di ricerca delle fonti in
grado di garantire autorevolezza e prestigio alla testata editoriale. Dal
1995, anno di conseguimento dell'abilitazione con iscrizione all’Ordine
dei Giornalisti dell’lUmbria, si propone di indagare la realta in maniera
imparziale e di collaborare in maniera proattiva con i colleghi
professionisti realizzando prodotti editoriali con stile narrativo adeguato.
Abilitato all'esercizio dell'attivita giornalistica dal 1995 e con oltre 30
anni di esperienza al servizio di organi d'informazione, tra cui Ansa, La
Nazione e Corriere dell'Umbria in qualita di redattore, nel corso dei quali
ha sviluppato una forte attitudine alla ricerca di fonti, al fact checking e
un'ottima conoscenza del settore giornalistico.

In possesso delle competenze indispensabili di scrittura, comunicazione
efficace e tecniche di giornalismo di vari settori, tra cui pubblico e
istituzionale, in grado di conferire in maniera flessibile e moderna qualita
e personalita ai propri progetti.




ESPERIENZE LAVORATIVE
ATTUALI

e Dal 1° gennaio 2000 dipendente della Provincia di
Terni, cat. D, livello economico D4 (EQ),
“Specialista in Comunicazione e Informazione
pubblica” con incarico di A.P.

» Responsabile dell’ufficio stampa della Provincia di
Terni

» Direttore responsabile della testata giornalistica
PTN (Provincia di Terni Notizie), registrata al
tribunale di Terni cosi come previsto dalla
L.47/1948.

o Responsabile del servizio di “Ufficio Stampa per i
Comuni” gestito dall’ufficio stampa della Provincia
di Terni tramite la testata giornalistica PTN

e Responsabile della rassegna stampa quotidiana
della Provincia di Terni tramite la testata
giornalistica PTN.

» Responsabile delle pagine social istituzionali della
Provincia, di cui cura tenuta, aggiornamento
contenutistico quotidiano e adeguamento grafico,
in particolare Facebook e Instagram

e Responsable della sezione notizie del sito internet
istituzionale della Provincia di cui cura
quotidianamennte contenuti e aggiornamento.

e Responsabile e redattore del PIANO DI
COMUNICAZIONE DELLA PROVINCIA DI TERNI (L.
150/2000) di cui cura l'aggiornamento, i processi
di verifica e di attuazione.

Svolge quotidianamente attivita giornalistica secondo
la Legge 150/200 e seguenti. Produce un notiziario
quotidiano tramite la testata PTN seguendo le direttive
impartite dagli organi di vertice dell'amministrazione,
con lanci d'agenzia riguardanti l'attivita dell’'ente dal
punto di vista amministrativo ed istituzionale.
Organizza, convoca e gestisce le conferenze stampa
della Provincia e dei Comuni. Si raccorda
quotidianamente con i vertici dell’ente, con i dirigenti
e con i responsabili dei vari servizi.

Tiene costantemente i rapporti con le redazioni e i
singoli giornalisti. Svolge attivita di supporto
giornalistico nei confronti dei Comuni del territorio
privi di strutture di comunicazione, raccordandosi con
Sindaci, assessori e consiglieri comunali.

Produce quotidianamente una rassegna stampa a
servizio dei vertici dell'amministrazione provinciale, dei
dirigenti e dei Comuni. Cura e aggiorna
quotidianamente i social network istituzionali
(istangram e facebook) e la sezione del sito internet
istituzionale della Provincia di Terni.

PRINCIPALI ESPERIENZE
LAVORATIVE PRECEDENTI

1989-1991 - componente della redazione sportiva dell'emittente
Radio Narni (realizzazione di programmi sportivi e commentatore
per le partite della Narnese Calcio)

1992-1995 - Addetto stampa della societa sportiva Interest
(redazione e invio di comunicati di resoconto delle partite della
squadra di serie A di Calcio a 5. Redazione e invio di comunicati
relativi all'attivita sportiva generale della squadra e della societa.
Tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e singoli
giornalisti)

1993 Cofondatore dell’associazione culturale Il Ponte, operante a
Narni nei settori della cultura, dell'impegno sociale e civico.
Ideatore e cofondatore del periodo cartaceo “Acta Diurna”,
organo dell’associazione con taglio culturale, civico e sociale
relativo alla vita della citta e alle attivita politico-istituzionali.

1991 - 1999 corrispondente Agenzia nazionale di stampa Ansa
(redazione di lanci d'agenzia relativi a cronaca bianca e nera, fatti
di costume, attualita, cultura, politica, economia, sindacale, sport
per l'area Narni-Amelia)

1997 - corrispondente per il quotidiano Il Tirreno per le gare
casalinghe della Ternana Calcio (realizzazione di articoli di
resoconto post partite di calcio)

1995 Membro del comitato fondatore del mensile “Adesso”,
organo di informazione nato in seno alla Diocesi di Terni, Narni e
Amelia che si occupava di temi sociali e culturalil della citta di
Terni e del territorio della Conca ternana.

1991 - 1998 Collaboratore del quotidiano “Corriere dell’'Umbria”.
(redazione di articoli riguardanti sport, attualita, cronaca bianca e
nera, costume, attualita, cultura, politica, economia, sindacale,
sport per l'area di Narni)

1996-1998 - Responsabile della comunicazione per la rassegna
musicale Incontri Musicali Narnesi (redazione e invio di
comunicati e notiziari relativi ai concerti del programma
stagionale. Tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e
singoli giornalisti)

1998-2000 Collaboratore Quotidiano La Nazione (redazione di
articoli riguardanti sport, attualita, cronaca bianca e nera, costume,
attualita, cultura, politica, economia, sindacale, sport per l'area
Conca Ternana, Terni, Narni e Amelia)

1996-1998 Addetto stampa Comune di Narni (attivita giornalistica
con redazione e invio quotidiano di comunicati stampa sull’attivita
amministrativa e istituzionale dell’ente. Realizzazione di una
rassegna stampa quotidiana, organizzazione di conferenze
stampa e tenuta dei rapporti con gli organi di informazione e
singoli giornalisti)

1998-2000 Responsabile della comunicazione della Corsa
allAnello di Narni (tenuta dei rapporti con le istituzioni, con gli
organi di informazione e singoli giornalisti)




FORMAZIONE

©23.01.2026 SITI WEB E SOCIAL NETWORK DELLE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI: LA PROTEZIONE DEI DATI
PERSONALI (VILLA UMBRA)

©28.05.2025 - GIORNALISMO, IL RUOLO DELLA PROFESSIONE ATTRAVERSO LA FIGURA DI WALTER TOBAGI

©19.09.2025 LA PA SUI SOCIAL NETWORK: CONTENUTI, STRUMENTI E LINGUAGGI PER UNA
COMUNICAZIONE ACCATTIVANTE ED EFFICACE (VILLA UMBRA)

©9.10.2025 - GIORNALISTI FREELANCE: DIRITTI, PRESTAZIONI PREVIDENZIALI ED ASSISTENZIALI
©2.12.2025 - LA TRANSIZIONE ENERGETICA NELLE AZIENDE ITALIANE

©19.11.2024 - FONTI RINNOVABILI. COSA SONO, COME FUNZIONANO E CHE OPPORTUNITA OFFRONO AL
SISTEMA PAESE

*23 FEBBRAIO 2023 - IL RACCONTO DELLE GUERRE E LE PAROLE DI FRANCESCO

«04 MAGGIO 2023 - COS'E CASAGIT SALUTE, LA MUTUA DI TUTTI

*19 MAGGIO 2023 - GIORNALISTI DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE: DIRITTI E DOVERI

«26 SETTEMBRE 2023 - USARE CHATGPT PER FARE MEGLIO | GIORNALISTI, ASPETTI DEONTOLOGICI
«14 OTTOBRE 2023 - QUERELE BAVAGLIO. QUANDO L'INFORMAZIONE E MINACCIATA

«05 DICEMBRE 2023 - | CONTRATTI DEI GIORNALISTI: COME CAMBIA IL LAVORO

:24 FEBBRAIO 2022 - LA TEMPESTA PERFETTA

«24 FEBBRAIO 2022 - GEOPOLITICA DELLA LIBERTA' DI STAMPA

«15 MARZO 2022 - VIOLENZA CONTRO LE DONNE: LE REGOLE DELL'INFORMAZIONE

«1TAPRILE 2022 - LO SVILUPPO SOSTENIBILE OLTRE LA PANDEMIA: LE PROSPETTIVE ECONOMICHE,
SOCIALI, AMBIENTALI E ISTITUZIONALI PER UN FUTURO DIVERSO ALLA LUCE DELL'AGENDA 2030

05 MAGGIO 2022 - PRIVACY, IMMAGINI E NOTIZIE. DALLA PANDEMIA ALLA GUERRA

«10 MAGGIO 2022 - INPGI PASSA A INPS: QUALE FUTURO PREVIDENZIALE PER LE GIORNALISTE E |
GIORNALISTI?

«27 MAGGIO 2022 - UFFICI STAMPA, LE OPPORTUNITA OFFERTE DAL DIGITALE E DAl NUOVI MEDIA
«16 SETTEMBRE 2022 - IL CLIMA CHE CAMBIA
«11 OTTOBRE 2022 - GIORNALISTI TRA PASSATO E FUTURO: LA NOSTRA PROFESSIONE E A RISCHIO?

«2%3 GIUGNO 2021 - DECRETI E GIORNALISMO. INFORMARE E SPIEGARE NUOVE FRAGILITA E NUOVI
PARADIGMI DI COMPORTAMENTO

DAL 17 GENNAIO 2020 AL 20 GENNAIO 2020 - IL GIORNALISMO Al TEMPI DEI SOCIAL NETWORK.
CONOSCERE LO STRUMENTO PER DISSEMINARE CONTENUTI

«22 FEBBRAIO 2019 - MEDIA E MIGRAZIONI

«01 MARZO 2019 AL 06 MARZO 2019 - CONTRATTO USPI-FNSI: UNA NUOVA OPPORTUNITA PER |
GIORNALISTI DELL'ONLINE

«21 GIUGNO 2019 - ELEZIONI EUROPEE: DATI, TENDENZE E INFORMAZIONE. IL RUOLO DEI NEW MEDIA
DAL 15 OTTOBRE 2019 AL 16 OTTOBRE 2019 - L'INFORMAZIONE RADIOFONICA NELL'ERA DEI SOCIAL E DEI
NUOVI MEZZI DI COMUNICAZIONE

05 OTTOBRE 2018 AL 08 OTTOBRE 2018 - CALCIO E INTEGRAZIONE: QUANDO LA CRONACA AIUTA A
COMBATTERE L'INTOLLERANZA

«29 OTTOBRE 2018 - UN MONDO DI "BUFALE": UN PERICOLO SOTTOSTIMATO PER DEMOCRAZIA E
GIORNALISMO

DAL 28 GIUGNO 2018 AL 29 GIUGNO 2018 - NELLE PAGINE DELLA CULTURA. IL FESTIVAL DEI DUE MONDI
EIL MONDO DELL'INFORMAZIONE

«5-6.04.2017 - SICUREZZA ONLINE, VERIFICA DELLE INFORMAZIONI E RICERCA AVANZATA DI CONTENUTI.
DATI E GOOGLE TRENDS




14.01.2016 - LE REGOLE DEL GIORNALISTA TRA VECCHI E NUOVI MEDIA

DAL 03 FEBBRAIO 2016 AL 04 FEBBRAIO 2016 - CORRETTA INFORMAZIONE SUI TEMI AMBIENTALI. FONTI UFFICIALI
E FONTI UFFICIOSE

DAL 14 AL 17.10.2016 - L'INFORMAZIONE DEGLI UFFICI STAMPA
17.04.2015 CODICE DEONTOLOGICO DElI GIORNALISTI: LE CARTE DEONTOLOGICHE

9.02.2015 - PREVENZIONE INFORTUNI ED IGIENE DEL LAVORO - ORGANIZZATORE: INFORMA FORMAZIONE E
CONSULENZA

DAL 17 APRILE 2015 AL 20 APRILE 2015 - CODICE DEONTOLOGICO DElI GIORNALISTI. LE CARTE DEONTOLOGICHE

DAL 16 GIUGNO 2015 AL 26 GIUGNO 2015 - UROPA E ITALIA: ISTITUZIONI, POLITICHE E FONTI DI INFORMAZIONE
EUROPEE

DAL 21 AL 22.10 - RISCHI DELLA ?RETE? E REATI ONLINE
DAL 10 DICEMBRE 2015 AL 11 DICEMBRE 2015 - STORIA DELLA SIDERURGIA: IL CASO TERNI

DAL 14 DICEMBRE 2015 AL 15 DICEMBRE 2015 - RETTIFICHE E DIFFAMAZIONE. UNA PRASSI POSITIVA PER ASSOLVERE
DIRITTI E DOVERI

1.01.2014 - CORSO PER IL RICONOSCIMENTO DEL PRATICANTATO GIORNALISTICO (RICONGIUNGIMENTO)

1 GENNAIO 2014 AL 13 FEBBRAIO 2018 - FONDAMENTI DI GIORNALISMO DIGITALE

DAL 25 MARZO 2014 AL 19 NOVEMBRE 2014 PRIVACY E GIORNALISMO. DIRITTO ALL'OBLIO E DIRITTO DI CRONACA
DAL 12 APRILE 2014 AL 24 NOVEMBRE 2015 - INFORMAZIONE DEGLI UFFICI STAMP

21.11.2014 - CARCERE E INFORMAZIONE: LA CARTA DI MILANO

4.12.2014 - CORSO TIROCIINIO TEORICO PER RICONGIUNGIMENTO: 1)L'ORDINE E GLI ORGANISMI DI CATEGORIA;
2) IL CONTRATTO; 3) LA DEONTOLOGIA; 4) LA SCRITTURA GIORNALISTICA; 5) PROCEDIMENTO PENALE; 6) LA

QUALIFICA DEI GIORNALISTI; 7) PROVA SIMULATA

15.12.2014 - CORSO DI FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO PER ADDETTI ANTINCENDIO - ORGANIZZATORE: SERVIZIO
PREVENZIONE E PROTEZIONE DELLA PROVINCIA DI TERNI

18.11.2013 | SOCIAL NETWORK NELLA PA (VILLA UMBRA)

COMPETENZE SPECIFICHE E

PROFESSIONALI
Esperienza trentennale in giornalismo classico e digitale
Esperienze decennali in redazioni giornalistiche

Abilita di intervista

Esperienza consolidata in comunicazione pubblica e istituzionale

Esperienza consolidata in giorna|ismo di cronaca, bianca e nera, attualita, sindacale,
politica, cultura e altri vari settori del giornalismo

Abilita di scrittura

Ottima conoscenza sistema operativo windows e programma di scrittura word.
Ottima conoscenza utilizzo di posta elettronica, internet e sistemi Crm per gestione
uffici stampa.

Ottima conoscenza software gestionali per rassegna stampa.

Ottima conoscenza gestionale dei principali social network.

Abilita interpersonali, di organizzazione e pianificazione

Abilita di negoziazione

Conoscenza di Photoshop

Competenze in relazioni pubbliche

Esperienza con CMS

Abilita in social media

Conoscenza di SEO

Abilita di adattamento

Ottima capacita di sintesi e di approfondimento

Fact checking

Pianificazione del lavoro

Abilita nel reportage

Giornalismo d'inchiesta




ORDINI PROFESSIONALI

 Iscritto all'Ordine Regionale dei Giornalisti dell'Umbria dal 1995
ELENCO PROFESSIONISTI DAL 2017

« ELENCO PUBBLICISTIdal 1995 al 2016

INCARICHI ISTITUZIONALI

e PRESIDENTE REGIONALE ASSOCIAZIONE STAMPA UMBRA

e COMPONENTE DEL CONSIGLIO NAZIONALE DELLA
FEDERAZIONE NAZIONALE DELLA STAMPA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DIgs 196
del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR.

Terni, 28 gennaio 2026
dott. Massimiliano Cinque




